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1. OBJECTE

Establir unes mesures de seguretat i higiene en la recollida de xeringues en els zones de treball
mitjan¢ant unes pinces.

2. ABAST

Aqguesta instruccié es fa extensiva a tots els treballadors que hagin de recollir xeringues en la seva
zona de treball, especialment els treballadors d’Espais Verds.

3. DEFINICIONS

No aplica.

4. DOCUMENTS DE REFERENCIA

PMA 11 Gestio de residus als espais verds.

5. RESPONSABILITATS

Treballador afectat
- Seguir la metodologia expressada en aquesta instruccio.
Responsable de la zona

- Informar / formar als treballadors sobre els continguts de la present instruccid.
Servei de Prevencio
- Proporcionar 'assessorament necessari per tal de treballar en condicions segures.

6. DESENVOLUPAMENT
6.1. Les pinces

Les pinces serveixen per recollir, principalment, les xeringues que es trobin a la zona de treball.

6.2. Risc exposat
Protegeix de la possibilitat de punxar-se amb I'agulla d’'una xeringa.

Les xeringues poden transmetre al treballador malalties com I'hepatitis, el tétanus, la sida, etc.

6.3. Ubicacié les pinces
Cada brigada ha de tenir com a minim unes pinces.



ﬁ;fh Ajuntament
&8 de Barcelona

INSTRUCCIO DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ISSL 02.20

Pagina 4/5
Ed. 03/09/2012 Rev. 01

RECOLLIDA DE XERINGUES

Han d’estar properes al contenidor de recollida de residu especial (dos per brigada) de recollida de
xeringues, a disposicié de la persona o persones encarregades de la neteja i/o desbros de la zona
de treball, en especial en aquelles zones on és habitual trobar-se amb aquest tipus d’elements.

6.4. Utilitzacié de les pinces

S’han d'utilitzar quan es detectin xeringues o elements punxants susceptibles d’estar contaminats
en la zona de treball.

6.5. Mesures preventives

En la neteja de papereres cal utilitzar sempre el seu mecanisme basculant.

No introduir mai les mans dins de les papereres.

Al treure la bossa de la paperera no subjectar-la per sota amb la ma.

En els treballs en els que s’utilitzi maquinaria (per exemple tallagespa, desbrossadora, etc.) es

realitzara previament a les tasques una inspeccio de la zona, i es retiraran tots els objectes

que puguin ser projectats per la ganiveta, fil o disc.

» Quan es faci la recollida de les restes de farda després d’haver escombrat, s’haura de fer amb
dues fustes, rasclet o qualsevol altre mecanisme que eviti exposar-se al risc de punxar-se (i
concretament de punxar-se amb agulles de xeringues).

= Utilitzar sempre guants de cuir.

» Esrecomana als treballadors de brigada que es vacunin del tetanus i I'nepatitis B.

6.6.  Usde les pinces

La llargada de les pinces afavoreix que no ens haguem d’ajupir excessivament per recollir les
xeringues, pero també suposa un cert perill, ja que degut a la seva longitud la vara fimbra, i per
tant, un cop s’ha agafat la xeringa amb la pinca, per tal d’introduir-la al contenidor especial
caldra que l'altra ma estigui allunyada de I'obertura del container per evitar una punxada
accidental; de fet, la millor manera per eliminar el ric de punxada és agafant amb una ma la
pinca per recollir la xeringa i amb I'altra la vara per evitar que fimbri.
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Accionament de la pinga

Perill de punxada accidental a
I'entrar la xeringa al contenidor
especial

Manera correcta (amb 2 mans) de
posar la xeringa al contenidor

6.7. Actuacio en cas de punxada amb una agulla

En cas d’'una punxada amb I'agulla d’'una xeringa cal adrecar-se immediatament a la Mutua
d’Accidents, i trucar al Servei de Prevenci6 (93 413 25 17/07), amb la finalitat de rebre les
vacunes i tractament corresponents, i que es realitzin les proves de control oportunes per fer el

seguiment del cas.

6.8. Lliurament de les agulles recollides

Un cop plens els contenidors especials, aquests s’han de portar als centres habilitats per fer-ne
la recollida selectiva: Viver de 3 Pins i Centre de Manteniment de Canyelles, prévia
comunicacio al Departament de Compostatge i Deixalles.

7. ANNEXES

No aplica.




